September 2009
Nyt fra bestyrelsen

Vi har i bestyrelsen diskuteret hvorledes vi béadshmunikerer til klubbens
medlemmer. Vi overvejede at udsende referat freylmdsesmgderne, men fravalgte
denne Igsning, idet disse referater ofte indehadenasse detaljer om hvem der gar
hvad, hvornar og hvordan. Praktiske oplysningebfestyrelsen, men naeppe seerligt
interessant for medlemmerne. Vi har i stedet valgtidsende et nyhedsbrev nar vi
folte der var behov for det.

Motionslgb er blevet tiltagende populeert, hvilkgsa afspejler sig i vores to lab,
Stjernelgbet og Feeng Sund Lagbet. Begge lgb haVidgeeekord, ganske
tilfredsstillende for vores klub. Hvad der er endradre er, at der er kommet flere
medlemmer i klubben, vi har vist rundet 70 medlemme Antallet af lgbere pa de
enkelte klubaftener er ogsa steget, hvilket er glagtdog bidrager til en god
stemning i klubben. Vi byder de nye medlemmer velkeen, og vi ma alle bidrage
til at de faler sig godt tilpas i klubben. En godde at blive integreret i klubben pa ,
er at deltage i de praktiske opgaver , som |lgbskdeklares. Har du lyst til at
deltage sa& henvend dig blot til bestyrelsen.

Vi har efterhanden mange hurtige lgbere i klubG@mkevaekkende er det at se, at
Hanne Eis, som er en af de aeldste kvinder i klubbgsa var den hurtigste pa
klubbens Faeng Sund Lgb, mens Thomas som yngstemmedl herresiden var
hurtigst. Altsa alder synes ikke at veere en himgfar forbedring.

Jeg synes, at bakke og intervaltraeningen har hajfbd tilslutning og foreslar at vi
fortsaetter med dette, maske under en anden form.

Der er efterhanden en del med lgberelaterede skatlgsben. Vi haber derfor at der
vil veere stor tilslutning til foredraget om lgbedkaect., som afholdes Torsdag
1.oktober i Samlingssalen pa Vestre Skole.

Naeste "klublgb” er Himmelbjerglgbet sgndag d.2%bet. Vi plejer efter Igbet, at
indtage en lille middag pa Gl. Ry Kro, sa husklatelde dig bade lgb og middag.
Louise star for opslag og feelles tilmelding til &b

Som noget nyt har bestyrelsen vedtaget, at manetis julelgbsarrengement vil
udnaevne ARETS L@BER. Det skal vaere en som i dildoe &r har gjort noget
specielt og/eller som ved sin adfeerd har bidrabat g@gre MMK kendt og et godt
sted at veere medlem.



Alle medlemmer kan med skriftlig begrundelse intésen eller flere kandidater til
titlen. Sendt evt. din indstilling pa vores e-nilr.:
middelfartmotionsklub@gmail.com

Pa bestyrelsens vegne
Niels Abildtrup



